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 تحقيقي

 بیوگرامآنتی جینتا و یینها تجویز با یتجرب یتراپبیوتیکآنتی یهمخوان یابیارز
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 علوم پژوهشکده ،عفونی یهابیماری تحقیقات مرکز یاراستاد 2 ، گرگان، ایران.گلستان پزشکی علوم دانشگاه ،جرجانی بالینی علوم پژوهشکده ،عفونی یهابیماری تحقیقات مرکز استاد 1

، گرگان، گلستان پزشکی علوم دانشگاه ،جرجانی بالینی علوم پژوهشکده ،عفونی یهابیماری تحقیقات مرکز ،عمومی پزشک 3 ، گرگان، ایران.گلستان پزشکی علوم دانشگاه ،جرجانی بالینی

 اختلالات تحقیقات مرکز دانشیار 5 ، گرگان، ایران.گلستان پزشکی علوم دانشگاه ،جرجانی بالینی علوم پژوهشکده ،عفونی یهابیماری تحقیقات مرکز ،پزشکیرشته  دانشجوی 4 ایران.

 ،گلستان پزشکی علوم دانشگاه ،جرجانی بالینی علوم پژوهشکده ،ایسکمیک اختلالات تحقیقات مرکز 6 .ایران گرگان، ،گلستان پزشکی علوم دانشگاه پزشکی، زیست پژوهشکده متابولیک،

 .ایران گرگان،
 

 دهیچک

 و بالینی علایم براساس دارو تجربی تجویز .است هاعفونت درمان و کنترل در اصلی ارکان از بیوتیکآنتی زودهنگام تجویز هدف: و نهیزم
 به باکتری حساسیت میزان و نوع از اطلاع عدم اما ؛گرددمی بیمار بهبود روند در تسریع و میر و مرگ میزان کاهش باعث موجود هایدستورالعمل

 جینتا و یینها تجویز با یتجرب یتراپبیوتیکآنتی یهمخوان یابیارز منظور به مطالعه این .باشد داشته نامطلوبی پیامدهای تواندمی هابیوتیکآنتی
 .شد انجام بیوگرامآنتی

 یبستر بیوتیکیکننده آنت دریافت سال 12/51±12/18 یسن یانگینزن( با م 21مرد و  08) یمارب 251 یرو یفیمطالعه توص ینا :یبررس روش
 2188گرگان در سال  یرازیش یادص یدشه یدرمان یمرکز آموزش یو جراح یعفون یهادر بخش یصورت سرشماربه یریگشده با روش نمونه

 درمان ،بیوگرامآنتی و میکروبی کشت نتایج تجربی، بیوتیکآنتی نوع اولیه، تشخیص به مربوط اطلاعات و دموگرافیک هایویژگی شد. جامان
 .گردید ارزیابی و استخراج بیماران پرونده از درمان مدت طول و نهایی

و درصد(  50/92) سپسیس بستری علت ترینمهمدرصد( و  91) خستگی و ضعفدرصد(،  22) تبشامل  بالینی علایم ترینشایع ها:افتهی
 11/91) ادرار و درصد( 91/15) خون به مربوط کشت برای بالینی هاینمونه بیشترینتعیین شدند.  درصد( 66/15) عفونت مجاری ادراری

 تجویز. بودند هانمونهاز  شده جدا هایباکتری ترینشایعدرصد(  2/19)و استافیلوکوکوس اپیدرمیس  درصد( 0/90). اشریشیا کلی بودنددرصد( 
 رایببیوگرام آنتی تستبیوگرام صورت گرفته بود. آنتی تست موارد چهارم یک در تنهاانجام شده بود و  مورد 151بیوتیک در آنتی تجربی

درصد( انجام شده بود.  1/66) سفتریاکسون ودرصد(  11) کلیندامایسیندرصد(،  5/21) وکساسینسیپروفلشامل  پرمصرف هایبیوتیکآنتی
بیوگرام آنتی تست در استفاده مورد یهابیوتیکآنتی بیشتریندرصد(  6/56) جنتامایسین ودرصد(  5/61) سفتریاکسون ،درصد( 1/60) آمیکاسین

بیوتیکهای تجویز شده در درمان نهایی شامل بیشترین آنتی. داشت همخوانی نهایی درمان با تجربی درمان موارد درصد 25 در. بودند
 شامل نهایی درمان در همخوانی بیشتریندرصد( بودند.  1/21درصد( و سفتریاکسون ) 1/29درصد(، کلیندامایسین ) 81/21سیپروفلوکساسین )

 و درصد( 9/09)جنتامایسین  کهحالی دربودند.  درصد( 9/02) سیپروفلوکساسین و درصد( 1/01) تاوانکس، درصد( 18)ن سایکلیداکسی
 .دادند نشان را همخوانی عدم بیشترین درصد( 1/18)سفتریاکسون 

 داروهای میان ناهماهنگی حال این با .داشت وجود همخوانی آن نهایی تجویز با بیوتیکآنتی تجربی تجویز میان بیماران، بیشتر در :یریگجهینت
 .شتدا وجود بالین در شده تجویز هایبیوتیکآنتی و بیوگرامآنتی هایتست در رفته کاربه

 عفونت مجاری ادراری،  سپسیس ، یکروبیم تیتست حساس ، باکتری ، عفونت :یدیکل یهاواژه
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 برای جهانی تهدید یک به اخیر هایسال در یبیوتیکآنتی مقاومت

 جهانی بهداشت سازمان گزارش. است شده تبدیل عمومی سلامت
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 مدیریت اصلی ارکان از یکی ؛نیست پذیرامکان زابیماری عامل
 تجویز حال، این با. است شدید یهاعفونت به مبتلا بیماران بالینی

 پیامدهای به منجرتواند می تجربیبیوتیک آنتی نامناسب یا نادرست
 افزایش جانبی، عوارض بروز درمان، شکست جمله از نامطلوبی

 3و2.شود میکروبی هایمقاومت گسترش همه از رتممه و بستری مدت
 نقشتواند می تجربی داروی موقعبه و صحیح انتخاب میان، این در

 که حالی در .باشد داشته بیماران پیامد بهبود در ایکننده تعیین
 هایهزینه و ومیرمرگ افزایش با مستقیم طور به نامناسب انتخاب

 براساس یبیوتیکآنتی درمان شروع 5و4.است همراه سلامت نظام
 درمان .باشد هدفمندتجربی یا  تصوربه تواندمی موجود اطلاعات

 نتایج و پاتوژن قطعی شناسایی غیاب در اولیه رژیم عنوانبه تجربی
 یا بالینی علائم پایه بر معمولاً و شودمی تعریف بیوگرامآنتی

 هدفمند درمان مقابل، در 7و6گردد.می شروع موجود هایدستورالعمل
 .شودمی انتخاب بیوگرامآنتی نتایج بررسی و پاتوژن شناسایی از پس
 نتایج آمدن دستبه صورت در تجربی، درمان شروع از پس

 ؛بودن نامناسب صورت در یا اصلاح درمان است لازم آزمایشگاهی،
 از یبیوتیکآنتی درمان شروع درباره گیریتصمیم .گردد متوقف
 علائم مانند عواملی تأثیر تحت که است بالینی روزمره هایچالش
 و ایمنطقه اپیدمیولوژی بیماری، شدت ای،زمینه یهابیماری بالینی،

 میان توازنی درواقع تصمیم این 8.دارد قرار درمان در تأخیر خطر
 مصرف از ناشی بالقوه هایآسیب و عفونت وجود واقعی احتمال

 ،Clostridium difficile از ناشی کولیت جمله از هابیوتیکآنتی
 هایمقاومت گسترش و روده میکروبیوم در اختلال کلیوی، آسیب

 11و9.است ضدمیکروبی
 در بیوگرامآنتی تست نتایج و تجربی درمان بین همخوانی میزان

 جمله از متعددی عوامل به موضوع این و است متفاوت درمانی مراکز
 به پایبندی و ای،منطقه مقاومت الگوی ها،میکروارگانیسم شیوع

 یابیارزاین مطالعه به منظور  12و11د.دار بستگی بالینی هایگایدلاین
 جیو نتا یینها تجویزبا  یتجرب یتراپبیوتیکآنتی یهمخوان

 انجام شد. بیوگرامآنتی

 بررسی روش
زن( با  72مرد و  81بیمار ) 152این مطالعه توصیفی روی پرونده 

 15-117سنی بیماران  محدودهو  سال 41/54±91/21میانگین سنی 
 1396-98 هایسالدر شده بیوتیک بستری دریافت کننده آنتی سال

های عفونی و در بخش سرشماریصورت به گیرینمونهبا روش 
در سال جراحی مرکز آموزشی درمانی شهید صیاد شیرازی گرگان 

 انجام شد. 1411
 ورود بدو درمعیارهای ورود به مطالعه شامل بیمارانی بود که 

معیار  .بودند مثبت کشت دارای و کرده دریافت تجربی بیوتیکآنتی
 بود. ناقص اطلاعات با ییهاهپروندخروج از مطالعه شامل 

 که 13همکاران و Tacconelli مطالعه براساس نمونه حجم حداقل
 ؛بودند کرده دریافت نامناسب تجربی درمان بیماران از درصد 31

 نمونه حجم ،درصد 5ل او نوع خطای گرفتن نظر در با .شد محاسبه
 نفر کافی بود. 152و تعداد  گردید برآورد نفر 89ز نیا مورد

 بیماران بالینی و دموگرافیک اطلاعات لازم، مجوزهای اخذ از پس
 جراحی، عمل علت و نوع بستری، مدت و علت جنس، سن، شامل

 نوع ،بیوتیکآنتی تجویز روش و تعداد مقدار، نوع، ای،زمینه بیماری
 و کشت نتایج میکروبی، کشت برای شده ارسال هاینمونه
 تجویز زمان مدت آزمایشگاهی، هاییافته بالینی، علائم ،بیوگرامآنتی

 جواب از پس نهایی بیوتیکآنتی نوع نیز و بیوتیکآنتی هر
 .شد استخراج بیوگرامآنتی
 در یتجرب درمان عنوانبه ورود بدو درتجویز شده  بیوتیکآنتی هر

 و مناسب بالینی پاسخ عدمنظیر  دلیل هر به دارو تغییر .شد گرفته نظر
 مناسب تجویز شد. محسوب نهایی درمان عنوانبه بیوگرامآنتی نتایج

 و شده استخراج اطلاعات مقایسه با تجربی بیوتیکآنتی نامناسب یا
 .شد بررسی معتبرعفونی هایگایدلاین با آن مقایسه
تجزیه و تحلیل  SPSS-18افزار آماری با استفاده از نرم هاداده

 و معیار انحراف و میانگین از کمی متغیرهای توصیف شدند. برای
 صورت به فراوانی توزیع آزمون از کیفی متغیرهای توصیف برای

 .شد استفاده موارد، درصد و تعداد گزارش

 هایافته
 5-11 محدودهدر  روز 7 بیمارستان در بیماران بستری مدت میانه

 .روز بود
داشتند که بیشترین شیوع  ایزمینه بیماریدرصد(  4/68بیمار ) 114
 بودند. درصد( 1/22 بالا فشارخون و درصد( 3/43) دیابتشامل 

 39) خستگی و ضعف ودرصد(  77) تب بالینی علائم ترینشایع
 و درصد( 58/31) سپسیسترین دلیل بستری شامل درصد( و شایع

 (.نمودار یکتعیین شدند ) درصد( 66/25) ادراری مجاری عفونت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

درصد( بیشترین  24/32درصد( و نمونه ادرار ) 39/45) خوننمونه 
 های ارسالی برای کشت میکروبی بودند.نمونه

 علت بستری: درصد  1نمودار 
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 درمان دوره (درصد12) بیمار 18 بیماری، پیامد لحاظ از
 ادامه با درصد( 67/86) بیمار 131 و کردند کامل را بیوتیکآنتی

 33/1) بیمار 2تعداد  .شدند مرخص بیمارستان از منزل در درمان
 و خودکشی دلیل به نفر یککه  کردند فوت بستری طیدرصد( 

 بودند. شده بستری پیشرفته سرطان یک نفر به دلیل
 و درصد( 8/38) شیاکلییاشر میکروبی کشت یجبا توجه به نتا

 هایباکتری ترینشایعدرصد(  7/23) اپیدرمیدیس وساستافیلوکوک
 تعیین شدند. شده جدا

ه بود که شد تجویز تجربی بیوتیکآنتی نوع 26 مجموع در
 درصد(، 89/16) سفتریاکسون به مربوط فراوانی بیشترین

درصد(  16/12) سیپروفلوکساسین و درصد( 51/12) کلیندامایسین
 (.2نمودار تعیین شد )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 و داخلی متخصصین توسط تجربی تجویزدرصد موارد  51بیش از 
 تمام تقریباً شده بود. انجام عفونی متخصصین توسطدرصد  67/28

 متخصصین توسط عمدتاً کلیندامایسین جزبه بیوتیکآنتی انواع
 توسط صرفاً کلیندامایسین تجویز و ه بودشد تجویز داخلی

 توسط هیچگاه جنتامایسینانجام شده بود.  عفونی متخصصین
 15/71 در بیوتیکآنتی نهایی تجویز .نشد تجویز عفونی متخصصین

 توسط درصد 76/17 و عفونی متخصص توسط موارد درصد
 تجویز میزان بیشترین عفونی متخصصین .شد انجام داخلی متخصصین

 دلیل به که داشتند نهایی هایبیوتیکآنتی تمام مورد در را
 .بود تجربی درمان به مناسب پاسخ عدم دلیل به مشاوره درخواست

 تجویز در سایکلینداکسی و تارگوسید آمیکاسین، بیوتیکآنتی سه
 فراوانی یشترینب .شدند تجویز عفونی متخصصین توسط تنها و نهایی

درصد(،  14/14) سیپروفلوکساسین به مربوط نهایی تجویز
درصد( تعیین  92/12) سفتریاکسوندرصد( و  21/13) کلیندامایسین

 (.3نمودار شد )
 مورد 343 ،بیوتیکآنتی تجربی تجویز مورد 454 مجموع از

 45/24) مورد 111 و شدند تأیید نهایی درمان در درصد( 55/75)

 دیگری بیوتیکآنتی با یاو  حذف ند کهبود نامناسبدرصد( 
 .شدند جایگزین

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 91) سایکلینبیشترین همخوانی در درمان نهایی مربوط به داکسی
 2/87) و سیپروفلوکساسیندرصد(  89/47) ، تاوانکسدرصد(

درصد( و  33/83) که جنتامایسین در حالی ند.بوددرصد( 
 یشترین عدم همخوانی را نشان دادنددرصد( ب 25/41)سفتریاکسون 

 .(4نمودار )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 در که داد نشان بیوگرامآنتی و تجربی درمان همخوانی مقایسه
 بیشترینشده بود که  استفاده بیوتیکآنتی نوع 27 دیسک مجموع
 5/64) سفتریاکسون ،درصد( 4/68) آمیکاسین به مربوط استفاده
 ند.بوددرصد(  6/56) جنتامایسین و درصد(

 بیمار 8 برای تجربی، سیپروفلوکساسین کنندهدریافت بیمار 55ز ا
درصد  5/62 در .شد انجام دارو این دیسک با بیوگرامآنتی تست
 وجود تجربی تجویز با همخوانی و بود حساس میکروارگانیسم موارد

 .شد استفاده بیمار 51 برای نهایی تجویز در بیوتیکآنتی این .تداش
 مورد 24 برای تجربی، کلیندامایسین کننده دریافت بیمار 57 از

 و داشت وجود مقاومت موارد درصد 2/79 در که شد انجام تست
 بیوتیکآنتی این .بود نامناسب تجربی تجویز موارد اکثر در بنابراین

 بیوگرامآنتیبیوتیک پس از تست : فراوانی تجويز انواع آنتی3ار نمود
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 .های تجويز شده در درمان تجربیبیوتیک: میزان تايید نهايی )تطابق( آنتی4نمودار 
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 از يک درصد.فراوانی تجويزکمتر با  امايسینتازوسین، نیتروفورانتوين و جنت
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 یشده به صورت تجرب يزتجو بیوتیکیانواع آنت ی:  فراوان 2نمودار 
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 .گرفت قرار استفاده مورد نهایی تجویز در مورد 47 برای
 مورد 51 برای تجربی، سفتریاکسون کننده دریافت بیمار 77 از

 موارددرصد  7/66 در که شد انجام دیسک این با بیوگرامآنتی تست
 اولیه درمان عنوان به سفتریاکسون بنابراین .داشت وجود مقاومت
 تجویز بیوتیکآنتی این نهایی درمان در مورد 46 در .نبود مناسب

 .شد
 در .بود شده استفاده ایمیپنم دیسک از بیوگرامآنتی تست 81 در
 تست مورد 4 تجربی، ایمیپنم کنندهدریافت بیمار 7 از که حالی
 .بود حساس موارد درصد111 که داشتند بیوگرامآنتی

 مورد کی برای تنها تجربی، جنتامایسین کنندهدریافت بیمار 6 از 
 برای نهایی درمان در بیوتیکآنتی این .بود مقاوم که شد انجام تست

 بیوگرامآنتی تست 86 در ولی ؛نشد تجویز بیماران از هیچیک
 .شد گذاشته بالینی هاینمونه برای آن دیسک

 31) سفتازیدیم مانند هابیوتیکآنتی برخی تجویزتجربی موارد در
 تست ،مورد( 9) سیلینآمپی ومورد(  9) سفازولین ،مورد(

 کننده دریافت بیماران از هیچکدام برای هادیسک این با بیوگرامآنتی
 12 انجام برای سفتازیدیم دیسک که حالی در .بود نشده انجام دارو

 تست 3 برای سیلینآمپی و تست 5 برای سفازولین تست،
 .بودند گرفته قرار استفاده مورد بیماران سایر بیوگرامآنتی

 ؛شدند استفاده بیوگرامآنتی تست در که هابیوتیکآنتی برخی
 نمونه(، 76) سفالکسین نمونه(، 81) کوتریموکسازول شامل

 49) کرباسیلین نمونه(، 55) سفوتاکسیم نمونه(، 71نورفلوکساسیلین)
 نمونه( 31) کلاو کوآموکسی نمونه(، 37) اسید نالیدیکسیک نمونه(،

 .بودند سیلینآموکسی و اوفلوکساسین سفالوتین، نئومایسین، نیز و
 قرار تجویز مورد نهایی درمان در نه و تجربی درمان در نه داروها این

 شدند. شامل را تجویزها کل درصد یک از کمتر یا و بودند نگرفته
 22/25) مورد 115 در تنها تجربی تجویز مورد 454 مجموع از

 بود.ه شد انجام بیوتیکآنتی همان برای بیوگرامآنتی تست درصد(

 بحث
 ادراری مجاری عفونت و سپسیس مطالعه، اینبا توجه به نتایج 

 هایباکتری ترین شایع .بودند بیوتیکآنتی تجویز موارد ترینشایع
اشریشیاکلی و استافیلوکوکس  میکروبی کشت در شده شناسایی

 سفتریاکسون، ،بیوتیکآنتی تجویز الگوی نظراپیدرمیس بودند. از 
 .داشتند را تجربی مصرف بیشترین سیپروفلوکساسین و کلیندامایسین

 شده انجام داخلی متخصصین توسط اولیه تجویزهای از نیمی از یشب
 گروه این هایتخت و بیماران بالاتر تعداد دلیل به تواندمی که بود

 موارد بیشترینجنرال مورد مطالعه باشد که  رکزدر م تخصصی
 در نهایی تجویز مقابل، در است. داخلی تخصصدر حیطه  بستری

 به که شد انجام عفونی متخصصین توسط موارد درصد 71 از بیش
 به پاسخ عدم از بعد تخصصی گروه این با مشاوره درخواست دلیل

 بود. میکروبیولوژی آزمایشات نتایج دریافت یا و اولیه هایدرمان
 بیوگرامآنتی تست در استفاده مورد یهابیوتیکآنتی بیشترین

 سفتریاکسون جزبه که بودند جنتامایسین و سفتریاکسون، آمیکاسین،
 تطابق عدم .داشتند بالین در محدودی تجویز دیگر داروی دو

 هایکیت با تجربی درمان در پرمصرف هایبیوتیکآنتی
 عدم دلیل به تواندمی بیوگرامآنتی تست در رفته کاربه یبیوتیکآنتی

 کیت وجود عدم آزمایشگاه، و بالینی هایبخش بین هماهنگی
 و مختلف زمانی هایبازه در بازار در پرمصرف هایبیوتیکآنتی

 .باشد هاکیت این تامین برای مالی منابع محدودیت
 کلیندامایسین و سیپروفلوکساسین ،بیوتیکآنتی نهایی تجویز در
 کاهش سوم رتبه به سفتریاکسون که حالی در .داشتند بالاتری رتبه

 پاسخ عدم یا میکروبی مقاومت بروز دهندهنشان تغییر این .یافت
 تجویزهای ازدرصد  75میزان  .بود سفتریاکسون به مناسب بالینی

 نشان یافته این .گرفتند قرار تایید مورد نیز نهایی درمان در تجربی
 توجه با که است موارد اغلب در اولیه تجویز مناسب انتخاب دهنده

 .یافت ادامه درمان دوره پایان تا بیمار بالینی پاسخ به
 داروی ما مطالعه با سو هم نیز مطالعات سایر از شده منتشر نتایج در

 در شده تجویز مصرفی کبیوتیآنتی ترینشایع جزو سفتریاکسون
 یا غیرضروری تجویزهای میزان نظر از 15و14ه است.بود اورژانس
 درصورتی که  به است متناقض مطالعات نتایج ،بیوتیکآنتی نامناسب

 غیرضروری تجویزها درصد 8/15میزان  همکاران و بازوند مطالعه
 16همکاران و Luo مطالعه در که حالی در 14ه است.شد گزارش
 شدند. گزارش نامناسب تجربی، تجویز موارد از درصد 6/42حدود 

 درمان بیماران درصد 16/7میزان  17همکاران و Fromer مطالعه در
 و Tićac .داشتند درمان شکست و کرده دریافت نامناسب تجربی
 نامناسبی تجربی درمان بیماران از درصد 31 که دادند نشانن همکارا
 نامناسب تجربی تجویز موارد حاضر مطالعه در 18اند.هکرد دریافت

 عوامل دلیل به تواندمی هاتفاوت این .بود درصد 45/24 معادل
 و هابیوتیکآنتی به دسترسی داروها، تجویز علت جمله از متعددی

 .باشد بیوتیکآنتی تجویز بالینی هایگایدلاین از پیروی میزان
 با نامناسب یبیوتیکآنتی درمان که اندداده نشان دیگر مطالعات

 مرگ و درمان هایهزینه افزایش تواند بامی تر،طولانی بستری مدت
 عدم که وجودی با حاضر مطالعه در 19و18.باشد مرتبط بالاتر میر و

 ؛شد مشاهده بیوگرامآنتی تست نتایج با تجربی درمان بین همخوانی
 یبیوتیکآنتی درمان با غیرمرتبط علل به بیمار فوت نامطلوب پیامد اما

 .داد رخ
 هایبیوتیکآنتی تجویز در تصحیح بیشترین که این به توجه با

اثر  افزایش منظور به؛ لذا شد انجام عفونی متخصصین توسط نهایی
 موارد در شودمی توصیه ،بیوتیکآنتی مصرف دوره کاهش و درمان

 در عفونی متخصصین با مشاورهانجام  پیچیده، یهاعفونت با برخورد
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 برای شودمی پیشنهادصورت پذیرد. همچنین  بستری اول روزهای
 برایی تجویز داروهای با آزمایشگاهی هایتست مطابقت افزایش
 جلسات ها،هزینه کاهش همچنین و عفونت ترسریع و بهتر کنترل
 آزمایشگاهی علوم متخصصین و بالینی پزشکان بین مشترک و منظم

 و بالاتر نمونه حجم با نگرآینده مطالعات انجام همچنین .شود برگزار
 راهبردهای بهبود در تواندمی بیماران مدتطولانی پیامدهای بررسی
 .باشد کننده کمک یبیوتیکآنتی هایدرمان

 گیرینتیجه
 شده انتخاب تجربی درماندهنده همخوانی نتایج این مطالعه نشان

 حال این بابود.  بیماراندرصد  75 در میکروبیولوژی و بالینی نتایج با
 و بیوگرامآنتی تست در رفته کار به یهابیوتیکآنتی میان ناهماهنگی

 کاهش موجب تواندمی که شد مشاهده بالینی تجویزی داروهای
 .شود درمان هایهزینه افزایش و میکروبیولوژی هایتست کارایی

 اخلاقی ملاحظات
 گلستان پزشکی علوم دانشگاه اخلاق کمیته تایید مورد مطالعه

(IR.GOUMS.REC.1399.145) گرفت قرار. 

 مالی حمایت
 اخذ برای کریمی بروجردی هلیا خانم نامهپایان حاصل مقاله این
 علوم دانشگاه از عمومی پزشکی رشته در ایحرفه دکتری درجه

معاونت ( 111419و مورد حمایت مالی )شماره  بود گلستان پزشکی
 قرار گرفت.قات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی گلستان یتحق

 تعارض منافع
 بین نویسندگان تضاد منافع وجود ندارد.

 نویسندگان مشارکت
 تاییدو  تفسیر نتایج، مدیریت و طراحی پروژه :دکتر رقیه گلشا
مدیریت و  :دکتر حسام الدین شیرزاد اسکی .نسخه نهایی مقاله

دکتر عرفان رضایی  .هاآنالیز دادهو  انجام پروژه، طراحی پروژه

 :هلیا بروجردی کریمی .هاآوری دادهجمعو  انجام پروژه :شیرازی
، تفسیر نتایج :نیادکتر سمیرا عشقی .هاآوری دادهجمعو  انجام پروژه

 .تایید نسخه نهایی مقالهو  اولیه مقالهنوشتن نسخه 
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